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皮膚切片檢查後注意事項

做完皮膚切片檢查後的居家護理

需要的用物準備

1. 無菌棉棒
2. 生理食鹽水
3. 無菌紗布，透氣膠帶(若皮膚敏感者，可購買低敏膠帶)
4. 洗澡用防水貼布

 5. 醫師指示用藥：

Tetracycline ointment  鹽酸四環素眼藥膏
Gentamycin cream/ointment  甘得黴乳膏/眼藥膏
Spersin  使皮新

注意事項

每天至少換藥 1 次，如果傷口髒了或弄濕請再換 1 次。
洗澡時，傷口需貼上防水貼布避免淋濕感染，洗澡後立即取下防水貼布並
進行換藥。請注意：防水貼布為不透氣材質，不宜長時間貼住傷口，洗澡
後必須立即取下。
若紗布沾黏傷口時，用生理食鹽水沖溼後再輕輕取下紗布。
觀察傷口：若有變紅、腫、熱、痛、流血不止、縫線脫落、分泌物…等異
常狀況，請盡速回診就醫。
清潔傷口時動作需輕柔，以防縫線脫落。

 避免拿重物、伸展活動或拉扯傷口，以防傷口裂開。

換藥步驟

洗手。
換藥：用生理食鹽水將無菌棉棒沾濕，以傷口為中心，由內向外作環形清
潔至傷口外圍 2 ~ 3 公分。一次用一枝濕的無菌棉棒，共需三次。
用一枝乾的無菌棉棒擦乾傷口。
用一枝乾的無菌棉棒將藥膏塗抹在傷口上。



蓋上一塊新的無菌紗布並貼上膠帶。
若傷口周圍的皮膚因貼膠帶產生過敏紅疹，可改為使用低敏膠帶，並每天
更換貼膠帶的方向。

回診時間

□ 5天    □ 7天    □ 10天    □ 14天後掛號回院拆線，並詢問報告。
請攜帶健保卡到門診向護理人員報到。
此為門診手術，能否使用保險請先向保險員詢問。欲開診斷書者，請在回
診看報告、拆線時，請醫師開立。
非本人開立診斷書時，需先填妥委託書並交付委託人。
若有任何疑問，請與我們聯絡：電話 ( 04 ) 22052121 分機2113、2198

若有任何疑問，請不吝與我們聯絡
電話：(04) 22052121 分機 2113、2198
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