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四大癌篩檢：口腔黏膜檢查說明

口腔癌的發生與口腔長期受到刺激而產生細胞變性有密切的關係，尤其抽菸、嚼檳
榔及喝酒更是造成口腔癌的主要危險因子。

口腔癌黏膜篩檢是由專科醫師透過問診、視診及觸診的方式，可及早檢視出癌前的
病灶。

為了早期發現口腔癌與癌前病變，應定期接受口腔黏膜檢查，並且戒除吸菸、嚼檳
榔及喝酒等不良之生活習慣，才能遠離口腔癌的威脅。

受檢辦法

健保給付對象：

1. 30歲以上民眾，目前有抽菸或嚼檳榔之行為者(含已戒檳榔者)，每 2 
年可免費接受一次口腔黏膜檢查。

2. 18 ~ 29 歲之原住民有嚼檳榔者( 含已戒檳榔者 )，每 2 年可免費接
受一次口腔黏膜檢查

電話預約掛號或當天現場掛號 （請務必攜帶健保卡），當天即可篩檢。
掛號科別為耳鼻喉科或是口腔外科

1. 初診者請先至批價掛號櫃台填寫初診表及建置初診資料，建議您於
檢查時間的前半小時辦理報到事宜。

2. 現場掛號

請掛口腔顎面外科 ( 復健大樓 5 樓 ) 或耳鼻喉科 ( 第一醫療大樓 
)。

 每月於各棟門診大樓不定期辦理口腔黏膜篩檢活動，篩檢日期
及時間請洽癌症篩檢窗口分機 2376或 2377。
若是已有異常需追蹤者，請掛耳鼻喉科門診，按一般門診程序
看診及收費。

3. 篩檢時間：



週一 ~ 週六 上午08 : 30 ~ 12 : 00

週一 ~ 週五 下午13 : 30 ~ 17 : 00

如有戒檳需求者，請洽癌症篩檢站(立夫大樓一樓或癌症中心一樓)接受戒
檳衛教及索取檳榔替代物，一起遠離壞【檳】友。

 

若有任何疑問，請不吝與我們聯絡
電話：(04) 22052121 分機 
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